
الحل من ناس الأرض
لناس الأرض

وقت الأزمة
الناس بتبين معادنها

ح مي، فيضانات، بالقرى والمناطق الزراعية، ما كانت الأمور سهلة. كان في صقيع، ش بالحياة   زمان، 
يعتمدوا على خبرتهم وعلى يحل عنها المشكلة. كانوا  ح قوية، بس الناس ما كانت تستنى حدا  يا  ور

موه من أهلهم وأجدادهم
ّ
شغلهم اللي تعل

 الشغل بالأرض كان بين الكل. الرجال والشباب كانوا يحرثوا ويزرعوا ويحصّدوا، والنساء كانوا جزء
وتنظيفه، المحصول  بقطف  يساعدوا  للعاملين،  الأكل  يجهزوا  اليومية.  التفاصيل  كل   أساسي من 

يكفيهم وقت الشدة يحافظوا على الأكل ويخزّنوه بالبيت عشان  وكمان أهم إشي كانوا 

وضع زي فيضان، صقيع قوي، أو   لما تصير أزمة  
بترجع بتقعد مكانها.   اقتصادي صعب, الناس ما 

”لنفس الفكرة: “كيف نساعد بعض؟

ج، مش بس مكان سكن. “بيت  البيت نفسه كان جزء من الإنتا
يكفي محفوظ  وأكل  مجفف  خضار  مليان  يمًا  دا كان   المونة” 

السنة، وهيك كانت العيلة تكون ضامنة حالها وقت الأزمات
 

بطرق ويحموا الأرض  يغطّوا المزروعات  يجي الصقيع، كانوا   ولما 
تخرب ما  بدل  المي  يوجّهوا  كانوا  أمطار قوية،  تنزل  ولما   بسيطة. 
 الأرض. ولما تيجي فترات جفاف، كانوا يخزّنوا المي ويستفيدوا منها

 وقت الحاجة

وكل منطقة كان إلها أسلوبها

من بأكثر  ويزرعوا  المي  يوفروا  كيف  موا 
ّ
تعل فحل،  طبقة   بـ 

محصول بنفس الأرض
يوجّهوا مي الفيضانات بدل ما تخرب الأراضي بـ دير علا، كانوا 

ح بطرق يا يحموا المزروعات من الحيوانات والر  بـ السويمة، كانوا 
بسيطة

ج أكلها وتساعد بعضها  وبـ شرحبيل بن حسنة، البيوت كانت تنت
عن طريق التعاون

  وبكل هالحياة، كان في عادة ما غابت

  

كل اليوم  لحالها.  تشتغل  كانت  ما   الناس 
وبكرا واحد،  عند  يشتغلوا  ية  القر  أهل 
أو صعب  ظرف  صار  وإذا  لغيره.   ينتقلوا 
ويساعد بعض  مع  يوقف  الكل   كارثة، 

يحسبها بعض بدون ما 

العُـــونـــــــة

…

رغم اختلاف الأماكن، الفكرة وحدة و  بس 
الغور واحد

الناس هي خط الدفاع الأول

التعاون، من  يمًا  دا كانت  المجتمع   وقوة 
 ومن الشغل المشترك، ومن إن الكل, رجال
الهدف، بنفس  بعض  يشتغلوا مع  ,  ونساء 

خصوصًا وقت الأزمات

بفتحوا مجاري المي عشان ما تغرق الأرض

وبيستعملوا المخزون اللي مخزنينه بحكمة

يخففوا الضرر وبشتغلوا كلهم مع بعض عشان 



مشروع بناء القدرات
يز صمود المجتمعات وتعز

مشروع بناء القدرات
يز صمود المجتمعات وتعز

الرسالة

في مستدامة  غذائية  أنظمة   نحو 
الممارسات توثيق  الأردن   وادي 
مع التكيف  في  المحلية   والمعارف 
في الغذائي  الأمن  يز  وتعز  الأزمات 

المجتمعات الزراعي

الممارسات هاي مش بس قصص قديمة

 هي حلول حقيقية من الأرض، ولسا إلها
بالأمن الغذائي، وبإدارة  قيمة كبيرة اليوم 
بين التعاون  وبقوة  والكوارث،   الأزمات 

الناس
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